
 
Newsletter Januar 2012  
Neuigkeiten vom Aura-Sonnentempel  
 

Sende uns bitte eine Rückantwort mit dem Betreff "abmelden", wenn keine weiteren Informationen von uns mehr gewünscht werden. 
Wir werden die entsprechende Emailadresse dann aus unserem Verteilerschlüssel entfernen.  

 
 

Channeling Metatron 
mit Brigitte Weil 

Einladung zur kontinuierlichen Begegnung mit Metatron. 
Teilnehmerzahl bis max. 14 Personen begrenzt. 
Um Voranmeldung wird gebeten. 
am 03.01.2012 von 20:00 - 21:30 Uhr 

Energieausgleich: 25,00 Euro pro Person 

_____________________________________________________ 

Workshop: „Hildegard von Bingen“ 
mit der Heilpraktikerin Daniela Dumann  
Organisation: Brigitte Sprick 
 
Ausbildung zur Gesundheitsberaterin 

 
In diesem Grundlagenkurs ist jede/r gut aufgehoben, der/die 
sich näher mit der Hildegard Heilkunde beschäftigen möchte. 
Der Kurs bietet eine solide Ausbildung und einen Abschluss 
als Hildegard von Bingen Gesundheitsberaterin. Egal ob 
man sich als HeilpraktikerIn, Heilpraktiker AnwärterIn oder 
als Laie dafür interessiert, die grundlegenden Mittel und 
Arzneien von Hildegard in der Familie und/oder Praxis 
anzuwenden. 
 
Die Themen im Kurs sind:  
- Ernährungstherapie  
- Kräuter und Gewürze  
- Elixiere und Anwendungen  
- Aderlass  
- Fasten  
- Edelsteine und Psychotherapie  

Der Kurs schließt mit einer Prüfung und einem Zertifikat als 

Hildegard Gesundheitsberaterin ab. 

Der Kurs findet statt : 
am Freitag, 20.01. von 19:30 bis 22:00 Uhr,  
am Samstag, 21.01. von 10:00 bis 18:00 Uhr und  
am Sonntag, 22.01. von 10:00 bis 16:00 Uhr  

 
Energieausgleich: 350,00 Euro für das Wochenende 
(Übernachtungsmöglichkeit sind im Haus möglich) 

________________________________________________ 

 

Aura-Sonnentempel 
Brigitte Sprick 

Großbeerenstraße 109 
im Apolloniahaus (1. Etage) 

14482 Potsdam – Babelsberg 
 

Tel: 0331-70455968 
Fax: 033200-50281 

Mobil: 0175-2969983 
Email: info@aura-sonnentempel.de 

Internet: www.aura-sonnentempel.de 
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Zur Umsetzung von guten Vorsätzen für das neue Jahr 

 
Yoga – Kurse  
mit Brigitte Sprick 
 
Jeden Montag  von 10:00 – 11:15 Uhr 
   von 16:45 – 18:00 Uhr 
   von 18:45 – 20:00 Uhr 
 
Jeden Donnerstag von 18:45 – 20:00 Uhr 
   von 20:15 – 21:30 Uhr 
 
 
Pilates – Kurse 
mit Steffi 
 
Jeden Dienstag von 18:00 – 19:00 Uhr 
Jeden Freitag  von 10:00 – 11:00 Uhr  
 
_________________________________________________ 
 
Zum Entspannen und Relaxen 

 Kleines Wohlfühlpaket:  
Körpermassage und Handreflexzonen-Massage 

 Großes Wohlfühlpaket:  
Ganzkörpermassage 

 Energetischer Wohlfühlmix:  
Körpermassage und Chakren-Ausgleich 

 Sensitive - intuitive - Reiki - Massage:  
sehr sanfte Massage mit Energieausgleich  

 Energetische Schwarzkümmelöl-Massage: 
Ganzkörpermassage  

 Reiki-Metamorphose-Entspannungs-Massage 

Neue Energie auftanken durch: 

 
 Reiki 
 Aura-Chakra Ausgleich 
 Prana – Energetisierung 

 
Aber auch durch: 

 
 Autogenes Training nach Dr. Schultz 
 Progressive Muskelentspannung nach Jacobsen 

 
Einfach anrufen und sich anmelden!  
Bei Gruppenanmeldungen oder Veranstaltungen, ob hier in der Praxis oder 
in Ihrem Unternehmen, ist eine Preisermäßigung möglich. 

 
In Eurer Hand liegt Eure Zukunft!  
Namasté, wir freuen uns auf Euch! 
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